
 
 

 

STELLA D’ORO 

AL MERITO SPORTIVO 

COLLARE D’ORO 

AL MERITO SPORTIVO 

ASSOCIAZIONE 

VIRTUS ET LABOR 

GINNASTICA 

MELEGNANO 

A.S.D. Virtus et Labor 

piazzale delle Associazioni, 1 - 20077 Melegnano (MI) 

codice fiscale / partita iva 11015750158 

www.virtusetlabor.it  -  info@virtusetlabor.it 

Revisione documento 07/2024 

MODALITÁ D’ISCRIZIONE ANNO SOCIALE 2024-2025 

Per iscriversi ad un corso dell’Associazione Ginnastica Virtus et Labor occorre presentare, nelle 

modalità e nei tempi indicati, i seguenti documenti: 

1. Modulo ammissione socio (SOLO per i nuovi iscritti), compilato e firmato in tutte le sue parti  

2. Modulo d’iscrizione, compilato e firmato in tutte le sue parti 

3. Modulo trattamento dati personali e liberatoria immagini compilato e firmato 

4. Certificato medico di buona salute, in corso di validità 

5. Modulo sottoscrizione Patto Educativo di Corresponsabilità compilato e firmato  

6. Contabile di pagamento, mezzo bonifico bancario OPPURE 

puoi pagare direttamente con carte di debito o credito dei maggiori circuiti: 

MasterCard, Visa, Maestro, V PAY, American Express, Diners, Discover, Union Pay, Google Pay ed Apple Pay. 

I documenti da compilare e firmare sono scaricabili dal sito www.virtusetlabor.it alla pagina “modulistica”. 

Tutti i moduli sono editabili direttamente da supporto elettronico in modo da facilitare la lettura dei dati. 

Di seguito le indicazioni per eseguire il pagamento mezzo bonifico bancario: 

IBAN: IT61T0306933380100000061853 Intesa Sanpaolo c/c 1000/00061853 

Specificare nella causale: 

- nome e cognome dell’iscritto 

- descrizione del corso al quale ci si iscrive (vedi elenco nel foglio seguente) 

- frequenza settimanale di partecipazione (mono, bi, o tri) 

N.B.: nel caso di frequenza mono settimanale indicare anche il giorno 

- soluzione di pagamento (quota unica oppure prima, seconda, terza o quarta quota) 

Esempio: Anna Rossi, GAF 1° corso, mono, giovedì, prima quota 

NOTE: 

− L’iscritto non potrà iniziare a frequentare i corsi in mancanza di uno o più documenti sopra citati 

− Il certificato medico, in corso di validità, può essere presentato anche sotto forma di fotocopia dell’originale. Dovrà essere 

consegnato almeno 48 ore prima dell’inizio del corso, in caso contrario non sarà possibile partecipare alla lezione. Il certificato 

medico è necessario anche per i bambini sino a cinque anni, per fini di tutela legale ed assicurativa. 

− Il calendario delle lezioni, salvo indicazioni particolari (vedi corsi specialistici), segue il calendario scolastico. 

− Per quanto riguarda la divisa societaria, obbligatoria per tutti i corsi, verranno fornite indicazione per l’acquisto all’atto 

dell’iscrizione. 

− In caso di sospensione delle attività per cause esterne all’associazione, definite nei modi e nei tempi da autorità e/o enti 

(scuole, comune di Melegnano, provincia di Milano, regione Lombardia, Sport e Salute, CONI, FGI, CSEN, etc.), non saranno 

riconosciuti rimborsi per il periodo di fermo.  

http://www.virtusetlabor.it/
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Le iscrizioni si svolgeranno in due sessioni distinte: 
 

1) SOLO PER I SOCI ISCRITTI nell’anno sportivo 2023-2024 
 
dal 2 al 5 settembre: le iscrizioni sono riservate solo per gli iscritti dell’anno sportivo 2023-2024. 
Si potranno effettuare esclusivamente recandosi presso la nostra sede nel piazzale delle 
Associazioni n.1, in Melegnano (nei pressi della biblioteca), dove troverete i nostri addetti che vi 
potranno fornire tutte le indicazioni ed effettuare l’iscrizione. 
Iscrizioni che dovessero pervenire via mail o altre modalità non saranno prese in considerazione. 
 

GIORNI ED ORARI: 
- dal lunedì al giovedì: 

dal 2 al 5 settembre; dalle 18:00 alle 20:00 
 

2) Iscrizioni PER TUTTI 
 
dal 9 al 30 settembre: le iscrizioni sono aperte a tutti. 
Si potranno effettuare esclusivamente recandosi presso la nostra sede nel piazzale delle 
Associazioni n.1, in Melegnano (nei pressi della biblioteca), dove troverete i nostri addetti che vi 
potranno fornire tutte le indicazioni ed effettuare l’iscrizione. 
Iscrizioni che dovessero pervenire via mail o altre modalità non saranno prese in considerazione. 
 

GIORNI ED ORARI: 
- ogni lunedì, mercoledì e venerdì: 

dal 9 al 30 settembre; dalle 18:00 alle 20:00 
- sabato 21 e 28 settembre: 

dalle 09:00 alle 12:00 
- sabato 7 e 14 settembre 

dalle 09:00 alle 12:30, durante l’Open Day. 
N.B.: solo questi sabato, presso la palestra di via Cadorna 
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PLANNING CORSI 

Corso Palestra LUN MAR MER GIO VEN SAB 

Baby Gym Red B   17:00 - 18:00    

Baby Gym Green A  17:00 - 18:00  17:00 - 18:00   

GAF 1° corso (bi o mono) B 17:00 - 18:00   17:00 - 18:00   

GAF 2° corso (bi o mono) B 18:00 - 19:00   18:00 - 19:00   

GAM (bi o mono) B 18:00 - 19:00   18:00 - 19:00   

GAF avviamento gare A      A 17:00 - 20:00  17:00 - 20:00  17:00 - 20:00  

GAF avviamento gare B       A 17:00 - 19:00  17:00 - 19:00  17:00 - 19:00  

GAM avanzato                     A/B 18:00 - 19:00 18:00 - 20:00  18:00 - 19:00   

GAF Silver A                          A 17:00 - 20:00  17:00 - 20:00  17:00 - 20:00 9:00 - 13:00 

GAF Silver B                          A 18:00 - 20:00  18:00 - 20:00  18:00 - 20:00  

GAF Silver D                          A  18:00 - 20:00  18:00 - 20:00   

GAM Silver                            A 18:00 - 20:00 18:00 - 20:00  18:00 - 20:00   

GAF Master A   18:00 - 20:00  18:00 - 20:00 11:00 - 13:00 

Ritmica 1° corso (bi o mono) B  17:30 - 18:30  
 

17:00 - 18:00  

Ritmica 2° corso (bi o mono) B  18:30 - 19:30   18:00 - 19:00  

Ritmica promozionale 1      B  17:30 - 19:30 18:00 - 20:00  17:00 - 19:00  

Ritmica promozionale 2      B  18:00 - 20:00 18:00 - 20:00  18:00 - 20:00  

Body pump B  20:00 - 21:00     

Adulti 1° turno (bi o mono) B 19:15 - 20:15   19:15 - 20:15   

Adulti 2° turno (bi o mono) B 20:15 - 21:15   20:15 - 21:15   

Danze Afro A 20:00 - 21:30      

 

GAF: Ginnastica Artistica Femminile GAM: Ginnastica Artistica Maschile : corsi specialistici a selezione 

A = presso la palestra dell’istituto Giuseppe Dezza in via Luigi Cadorna, 25 – Melegnano 

B = presso la palestra dell’istituto Vincenzo Benini in via Giardino, 2 – Melegnano 
 

Seguici su www.virtusetlabor.it, sulla pagina Facebook           ed Instagram 

Informazioni, appuntamenti e tanto altro per un anno di sport e divertimento insieme.  

http://www.virtusetlabor.it/index.php/dove-siamo/
http://www.virtusetlabor.it/index.php/dove-siamo/
http://www.virtusetlabor.it/
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  TARIFFE 

CORSO (sedute settimanali – età) 
QUOTA 

ASSOCIATIVA* 
DUE 

QUOTE** 
QUOTA 

UNICA*** 

Baby Gym Red (1 volta - 3 ÷ 4 anni) € 50,00 € 166,00 x 2 € 285,00 

Baby Gym Green (2 volte - 3 ÷ 4 anni) € 50,00 € 230,00 x 2 € 395,00 

GAF mono settimanale (1 volta - 5 ÷ 8 anni / 9 ÷ 16 anni) € 50,00 € 156,00 x 2 € 270,00 

GAF bisettimanale (2 volte - 5 ÷ 8 anni / 9 ÷ 16 anni) € 50,00 € 216,00 x 2 € 370,00 

GAM mono settimanale (1 volta - 5 ÷ 16 anni) € 50,00 € 156,00 x 2 € 270,00 

GAM bisettimanale (2 volte - 5 ÷ 16 anni) € 50,00 € 216,00 x 2 € 370,00 

GAF Silver A (4 volte – 2 settembre ÷ 25 luglio) € 50,00 € 404,00 x 2 € 690,00 

GAF Silver B (3 volte – 2 settembre ÷ 30 giugno) € 50,00 € 284,00 x 2 €485,00 

GAF Silver D (2 volte – 17 settembre ÷ 5 giugno) € 50,00 € 232,00 x 2 € 395,00 

GAM Silver (3 volte – 2 settembre ÷ 30 giugno) € 50,00 € 284,00 x 2 €485,00 

GAF Avviamento gare A (3 volte – 2 settembre ÷ 25 luglio) € 50,00 € 372,00 x 2 € 635,00 

GAF Avviamento gare B (3 volte – 2 settembre÷ 25 luglio) € 50,00 € 248,00 x 2 € 425,00 

GAM Avanzato (3 volte – 17 settembre ÷ 5 giugno) € 50,00 € 232,00 x 2 € 395,00 

GAF Master (3 volte) € 50,00 € 210,00 x 2 € 360,00 

Ritmica mono settimanale (1 volta - 5 ÷ 8 anni / 9 ÷ 16 anni) € 50,00 € 156,00 x 2 € 270,00 

Ritmica bisettimanale (2 volte - 5 ÷ 8 anni / 9 ÷ 16 anni) € 50,00 € 216,00 x 2 € 370,00 

Ritmica Promozionale tri settimanale (3 volte – 2 settembre ÷ 30 giugno) € 50,00 € 294,00 x 2 € 500,00 

Adulti mono settimanale (1 volta) € 50,00 € 160,00 x 2 € 275,00 

Adulti bisettimanale (2 volte) € 50,00 € 214,00 x 2 € 365,00 

Danze afro (1 volta) € 50,00 € 230,00 x 2 -- 
 

 

* Quota associativa: pagamento una tantum, all’atto della prima iscrizione, 

per la stagione sportiva dal 1 settembre 2024 al 31 agosto 2025 
 

** due quote: 

 prima quota relativa al periodo: 16 settembre 2024 ÷ 31 gennaio 2025 (da saldare all’atto dell’iscrizione) 

 seconda quota relativa al periodo: 1 febbraio 2025 ÷ 6 giugno 2025 (da saldare entro il 31 gennaio 2025) 
 

*** quota unica: 

unica soluzione per l’intera stagione sportiva dal 16 settembre 2024 al 6 giugno 2025 

(da saldare all’atto dell’iscrizione) 


